
Занятие №1. 

Клиническая анатомия и физиология носа и околоносовых пазух. 

Методы их исследования. Болезни носа и околоносовых пазух. 

 

Задание для самоподготовки и CУРС 

Цель работы: углубление основных теоретических и практических 

знаний по данной теме. Практическая отработка полученных знаний. 

Варианты заданий для самоподготовки. 

1. Оцените результаты лучевого исследования носа, ОНП. 

2. Дайте экспертную оценку истории болезни стационарного пациента с 

острым гнойным риносинуситом. Для этого необходимо: 

- обратить внимание на сроки обращаемости за медицинской помощью, 

диагноз направившего учреждения, диагноз при поступлении; 

- ответить на вопрос, достаточно ли полно и в какие сроки произведено 

обследование пациента, обосновать свой ответ; 

- обратить внимание на показания и сроки выполнения лечебно-

диагностической пункции ВЧП; 

- указать, соответствуют ли рентгенологическая картина клинической 

картине и срокам заболевания, ответ обосновать. 

3. Составьте план обследования и определить лечебную тактику вновь 

поступившего пациента с подозрением на острый гнойный РС. Для этого: 

- обратите внимание на диагноз при поступлении, обоснуйте его, 

определите тяжесть состояния на момент госпитализации; 

- составьте план обследования с обоснованием каждого назначения; 

- определите тактику лечения больного, при необходимости 

оперативного лечения укажите объем предоперационной подготовки, сроков 

и способа операции; 

- составьте план послеоперационного лечения. 

4. Осмотрите 2-х пациентов с одинаковым диагнозом острого РС. Выделите 

особенности течения заболевания и лечения больного в зависимости от 

клинической формы, локализации патологического процесса. 

5. Проведите анализ истории болезни пациента с осложненным течением 

острого РС. Укажите возможную причину, развившегося осложнения 

(поздняя обращаемость, ошибка в диагностике на догоспитальном этапе или 

в стационаре, техническая или тактическая ошибка). 

6. Составьте алгоритм обследования пациента с острыми РС. 

7. Ведение конспекта по теме. Реферирование статей за последние 5 лет 

журналов «Оториноларингология. Восточная Европа», «Российская 

оториноларингология», «Вестник оториноларингологии». 

8. Просмотр видеофильмов по отработке практических навыков и 

проведению оперативных вмешательств. 

9. Решение ситуационных задач. 

10. Решение тестов по теме. 

11.Подготовьте реферативные сообщения на предложенную тему СУРС. 
 


